
Dr Igor THIRIEZ Version 1.0 20/10/2016 

 

10 EFFETS SECONDAIRES 
fréquemment rencontrés sous  

NEUROLEPTIQUES / ANTIPSYCHOTIQUES 
 
 

ABILIFY® SOLIAN® LEPONEX® HALDOL® ZYPREXA® XEROQUEL® RISPERDAL® 

Aripiprazole Amisulpride Clozapine Halopéridol Olanzapine Quétiapine Risperidone 
 

TERCIAN® LOXAPAC® LARGACTIL® NOZINAN® 

Cyamémazine Loxapine Chlorpromazine Lévomépromazine 

 

Somnolence, fatigue 
Éviter la conduite dans la mesure du possible.  

Négocier une diminution de dose ou un changement de médicament. 

Baisse de motivation 
Négocier une diminution de dose ou un changement de médicament. 

Mouvements involontaires, 
contractures musculaires, 
crampes, tremblements 

Négocier une diminution de dose, un changement de médicament, ou 

l’ajout d’un médicament correcteur anticholinergique. 

Vertiges, palpitations, 
étourdissements, malaises, 

en se levant 
Se lever très lentement. 

Négocier une diminution de dose ou un changement de médicament. 

Bouche sèche 
Boire souvent de l’eau, sucer des glaçons, bonbons ou pastilles sans 

sucre, mâcher des chewing-gums sans sucre. 
Négocier une diminution de dose, un changement de médicament, 

l’ajout d’un médicament correcteur (anétholtrithione : SULFARLEM®) 
ou d’un spray de salive artificielle. 

Vision floue, difficulté à lire 
Éviter la conduite dans la mesure du possible. 

Négocier une diminution de dose ou un changement de médicament. 

Constipation 
Marcher, faire de l’exercice, manger beaucoup de fruits crus et de 

légumes, boire beaucoup d’eau notamment le matin à jeun.  
Négocier une diminution de dose, un changement de médicament ou 

la prescription d’un médicament laxatif. 

Prise de poids 
Marcher, faire de l’exercice, manger beaucoup de fruits crus et de 

légumes, boire beaucoup d’eau notamment le matin à jeun.  
Négocier une diminution de dose ou un changement de médicament. 

Impatiences, sensations 
d’inconfort 

Négocier une diminution de dose ou un changement de médicament. 

Baisse de libido, frigidité, 
impuissance 

Négocier une diminution de dose ou un changement de médicament. 

 


