
Dr	Igor	THIRIEZ	 Version	2.0	 15/08/2017	
	

CLASSE	
HYPNOTIQUES	 AMM	

Insomnie	
EFFICACITÉ	 DEMI-VIE	

heures	
EFFET	

RÉSIDUEL	
PRESCRIPTION	

DCI	 Spécialité	 Induction	 Maintien	 Durée		
semaines	

Remb.	
%Sécu	

MT	 Mélatonine	 CIRCADIN®	 +	 +	 +/-	 4	 -	 -	 0	

BZD	

Zolpidem	 STILNOX®	 +	 +++	 +	 2,4	 -	 4	 15	

Zopiclone	 IMOVANE®	 +	 +++	 ++	 5	 +	 4	 15	

Témazépam	 NORMISON®	 +	 +++	 ++	 5-8	 +	 4	 15	

Loprazolam	 HAVLANE®	 +	 +++	 ++	 8	 +	 4	 15	

Lormétazépam	 NOCTAMIDE®	 +	 +++	 ++	 10	 +	 4	 15	

Estazolam	 NUCTALON®	 +	 +++	 ++	 17	 ++	 4	 15	

Nitrazépam	 MOGADON®	 +	 +++	 +++	 16-48	 +++	 4	 15	

Anti-H1	
Hydroxyzine	 ATARAX®	 -	 +	 +	 13-20	 ++	 12	 65	

Doxylamine	 DONORMYL®	 +	 ++	 ++	 10	 +	 -	 0	

	 	 Prométhazine	 PHÉNERGAN®	 +	 ++	 ++	 10-15	 ++	 -	 0	

	 	 Alimémazine	 THÉRALENE®	 +	 ++	 ++	 5	 +	 -	 15	

NL	
Lévomépromazine	 NOZINAN®	 -	 ++	 +++	 15-80	 +++	 -	 65	

Cyamémazine	 TERCIAN®	 -	 ++	 ++	 10	 ++	 -	 65	

Quétiapine	 XEROQUEL®	 -	 ++	 +++	 7-12	 +++	 -	 65	

ATD	

Trimipramine	 SURMONTIL®	 -	 ++	 +++	 24	 +++	 -	 65	

Amitriptyline	 LAROXYL®	 -	 ++	 +++	 22-40	 +++	 -	 65	

Doxépine	 QUITAXON®	 -	 ++	 +++	 10	 +	 -	 65	

Miansérine	 ATHYMIL®	 -	 ++	 +++	 17	 ++	 -	 65	

Mirtazapine	 NORSET®	 -	 ++	 +++	 20-40	 +++	 -	 65	

	


